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Panorama 2026: diretrizes atualizadas e grandes congressos
Edição 01 · Equipe veterinária · o que mudou nas principais áreas e o que levar para a rotina

Resumo. 2026 trouxe revisões importantes: IRIS (doença renal crônica), iCatCare (DRC felina), AAHA (diabetes em

cães e gatos, oncologia) e ACVIM (enteropatia crônica em cães). No diabetes felino, os inibidores de SGLT2 entram

como opção oral para gatos estáveis recém-diagnosticados, com β-hidroxibutirato (BHB) diário nas 2 primeiras

semanas. Na enteropatia crônica canina, 38–89% dos cães respondem à dieta, e o antibiótico empírico deixa de

ser recomendado.

Diretrizes que mudaram a prática

Área Diretriz O que muda na prática

Nefrologia IRIS 2026 (CKD staging e

tratamento)

SDMA junto com creatinina; tratar anemia com Ht < 30% (cão) ou < 25%

(gato); inibidores de HIF-PH (molidustat) como nova opção

Felinos – DRC iCatCare 2026 (JFMS 28(9)),

substitui ISFM 2016

Triagem a partir dos 7 anos; densidade urinária < 1,035 como alerta

precoce; dieta renal com evidência forte

Endocrinologia

felina

AAHA 2026 – Diabetes em gatos

(JAAHA mai/jun 2026)

SGLT2 (bexagliflozina, velagliflozina) para gato estável, comendo, sem

insulina prévia; BHB antes e diário por 2 semanas

Endocrinologia

canina

AAHA 2026 – Diabetes em cães Nova diretriz publicada; revisar protocolo interno de insulina e

monitorização

Gastroenterologia ACVIM 2026 – Enteropatia

crônica inflamatória (JVIM,

jan/2026)

Teste de dieta primeiro no cão estável; sem antibiótico empírico; índices

CIBDAI/CCECAI; triagem de desnutrição e albumina

Oncologia AAHA 2026 – Oncologia Citologia/histologia antes de tratar; estadiamento define intenção

curativa ou paliativa; cuidados de suporte desde o diagnóstico; agenda

de retornos

Intensivismo RECOVER 2024 (RCP) e AAHA

2024 (fluidos)

Atropina 0,05 mg/kg dose única; epinefrina 0,01 mg/kg a cada 2 ciclos;

ETCO2 ≥ 18 mmHg; fluidos com meta e reavaliação

Vacinação WSAVA 2024 Diretrizes globais atualizadas, com orientação regional para a América

Latina

Diabetes felino com SGLT2 – checklist

Candidato: recém-diagnosticado, estável, hidratado,

comendo bem.

Não usar: vômito, anorexia, caquexia, hepatopatia, DRC

IRIS 3, hipercalcemia, cetonúria.

Gato > 7 anos: descartar hipertireoidismo antes.

BHB antes de iniciar e diário nos primeiros 14 dias;

curva glicêmica em geral dispensável.

Fezes amolecidas em 38–50% nas 2 primeiras semanas:

não usar antibiótico.

Reavaliar em 1 mês; sem resposta, trocar por insulina.

Congressos mundiais de 2026

VMX – 17 a 21/jan, Orlando (EUA).

ACVIM Forum – 11 a 13/jun, Seattle (EUA).

IVECCS (emergência e terapia intensiva) – 14 a 17/set,

Savannah (EUA).

WSAVA/FECAVA/PSAVA World Congress – 13 a

15/out, Varsóvia (Polônia).

Os resumos de pesquisa do ACVIM Forum são

publicados no J Vet Intern Med: fonte para os próximos

relatórios.

Atualizar: cartaz de RCP (INT-01) com as doses do RECOVER 2024; criar protocolo interno de diabetes felino com

SGLT2 (BHB e critérios de exclusão); protocolo de enteropatia crônica com teste de dieta antes de antibiótico.

Fontes: IRIS Guidelines 2026 (iris-kidney.com); Taylor S et al., iCatCare CKD Guidelines, J Feline Med Surg 2026;28(9); AAHA 2026 Diabetes

Management Guidelines for Cats (JAAHA 2026) e resumo dvm360 (26/06/2026); AAHA 2026 Diabetes Guidelines for Dogs e Oncology

Guidelines (aaha.org/guidelines); ACVIM-endorsed consensus on canine chronic inflammatory enteropathy, J Vet Intern Med 2026;40(1) e

AVMA News (23/02/2026); Burkitt-Creedon JM et al., RECOVER 2024, J Vet Emerg Crit Care; Pardo M et al., AAHA 2024 Fluid Therapy, JAAHA

2024;60(4); WSAVA 2024 Vaccination Guidelines (wsava.org); datas dos congressos: wsava.org, FECAVA e instinct.vet; Fontes novas do

aprofundamento: Bugbee A et al., 2026 AAHA Diabetes Management Guidelines for Cats, JAAHA 2026;62(3):65-93, doi:10.5326/JAAHA-MS-

7572; Heilmann RM et al., ACVIM consensus on canine chronic inflammatory enteropathy, J Vet Intern Med 2026;40(1):aalaf017,

doi:10.1093/jvimsj/aalaf017; Squires RA et al., 2024 WSAVA vaccination guidelines, J Small Anim Pract 2024;65(5):277-316,

doi:10.1111/jsap.13718; Bailey K et al., ACVAA Monitoring Guidelines 2025, Vet Anaesth Analg 2025, doi:10.1016/j.vaa.2025.03.015; Goggs R

et al., J Vet Emerg Crit Care 2026, doi:10.1111/vec.70129 Doses e condutas: responsabilidade do médico-veterinário; conferir o texto

completo das diretrizes.

Univet Vitória · veterinária especializada 24 horas · Boletim

técnico interno · 18/10/2026
Pág. 1/3



V E R S Ã O  C O M P L E TA  ·  A P R O F U N D A M E N T O

Panorama 2026 – aprofundamento com base nas diretrizes mais

recentes

AAHA 2026 diabetes (gatos e cães) · ACVIM 2026 enteropatia crônica canina · WSAVA 2024 vacinação · RECOVER

2024 · AAHA 2024 fluidos · ACVAA 2025 · consenso de sepse 2026

Linha do tempo das diretrizes que mudaram a rotina (2024–2026)

2024

RECOVER – RCP (JVECC)

AAHA – fluidoterapia

(JAAHA 60(4))

WSAVA – vacinação

(JSAP 65(5))

2025

ACVAA – monitorização

de anestesia e sedação

(Vet Anaesth Analg)

1ª revisão desde 2009

2026

jan · ACVIM – enteropatia crônica

mai/jun · AAHA – diabetes felino

jun · IRIS – DRC e LRA

set · AAHA – diabetes canino

set · iCatCare – DRC felina

Consenso sepse/choque séptico

Principais diretrizes e consensos publicados entre 2024 e 2026 que entram nos protocolos. Fontes:

periódicos indicados e sites das entidades.

Inibidor de SGLT2 no gato diabético: seleção e monitorização

Gato recém-diagnosticado

nunca recebeu insulina

Triagem antes de decidir

comendo? hidratado? estável? cetonúria?

DRC IRIS 3? hepatopatia? Ca? T4 se >7 anos

Não candidato → insulina

vômito, anorexia, letargia,

caquexia, hepatopatia, IRIS 3,

hipercalcemia, cetonúria

Candidato → SGLT2

BHB basal obrigatório

BHB diário dias 1–14

dias 1–3: alta <20% aceitável

depois: só se BHB estável

Reavaliar em 1 mês

sinais persistem →

suspender e iniciar

insulina no dia seguinte

BHB subindo = risco de CAD

Baseado na diretriz AAHA 2026 de diabetes felino (resumo dvm360, jun/2026) e nas bulas dos

produtos. CAD = cetoacidose diabética (pode ser euglicêmica com SGLT2).

Quadro 1 – SGLT2 no gato (AAHA 2026)

Ponto Recomendação

Bom

candidato

Estável, comendo, hidratado; resistência

reversível (ex.: corticoide de depósito recente).

Acromegalia: consultar especialista

BHB basal Obrigatório. Bula da bexagliflozina: não iniciar

se BHB >3,6 mmol/L (ou >2,4 com histórico de

acidose ou comprometimento renal)

Efeitos

adversos

Fezes alteradas em 38–50% nas 2 primeiras

semanas (sem antibiótico; redução temporária

de 25% da dose é opção); vômito esporádico;

Ca pode subir discretamente

Resposta Glicemia cai em horas; frutosamina em geral

normal em 8 semanas; curva glicêmica em

geral dispensável (hipoglicemia incomum)

Trocar por

insulina

Sinais após 1 mês (confirmar dose total

ingerida), diarreia persistente, hipercalcemia

persistente, hiperlipidemia grave ou doença

sistêmica

Dieta Manter a habitual nas 2 primeiras semanas;

depois, transição gradual para baixo carboidrato

Fonte secundária (dvm360, jun/2026) da diretriz AAHA 2026 –

conferir as tabelas originais.

Quadro 2 – Diabetes: o que muda (AAHA

2026)

Ponto Recomendação

Duas

diretrizes

Pela 1ª vez, documentos separados para

gatos e cães: as estratégias das duas

espécies estão divergindo

Diagnóstico

(gato)

Hiperglicemia sustentada: frutosamina ou

HbA1c elevadas, ou hiperglicemia/glicosúria

em mais de uma ocasião sem estresse ou em

casa

Curva no

gato

Curva glicêmica dentro da clínica não é

recomendada

Glargina U-

100 (gato)

Corrigenda: nadir em 5–6 h e duração de 11–

12 h

Cão Insulinas de longa ação (degludeca, glargina

U-300) podem permitir dose única diária em

alguns cães; sensores de glicose contínua

mais acessíveis

Ambos Monitorar o animal, não só os números: sinais

clínicos resolvidos = boa regulação; buscar

causas de resistência à insulina

Doses iniciais de insulina: consultar as tabelas da diretriz (a

confirmar; não reproduzidas aqui).
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Enteropatia crônica inflamatória canina: dieta primeiro (ACVIM 2026)

Diarreia/vômito

crônico/recorrente

excluir parasitas,

causas extra-GI

CIBDAI/CCECAI

Teste de dieta

exclusiva ≥2 sem

resposta em 10–14 d

até 3 dietas

38–89% respondem

Sem resposta

ultrassom (≥6 no

índice, perda ≥5%,

hipoalbuminemia)

cobalamina, TLI

Endoscopia + biópsia

inflamação

documentada →

imunossupressor

(corticoide: ~5 d)

Antibiótico empírico (metronidazol, tilosina) NÃO é recomendado em nenhuma etapa

Resposta: queda <25% no índice = sem resposta · 25–75% = parcial · >75% = completa/remissão

Fluxo resumido do consenso ACVIM 2026 (Heilmann et al., JVIM 2026). Endoscopia idealmente após descartar outras

doenças e após até 3 testes de dieta bem conduzidos.

Quadro 3 – Enteropatia crônica inflamatória canina (ACVIM 2026)

Etapa Recomendação / dado

Definição Sinais GI persistentes ou recorrentes com inflamação de mucosa variável; diagnóstico de exclusão. Fenótipos:

responsiva à dieta, responsiva a imunossupressor, enteropatia perdedora de proteína e colite granulomatosa

Exames

iniciais

ECC e escore muscular, CIBDAI ou CCECAI basal, hemograma, bioquímica com eletrólitos, coproparasitológico e

urinálise (UPC se hipoalbuminemia); se suspeita de forma imunomediada: cobalamina, lipase pancreática, TLI e

cortisol basal

Dieta Exclusiva por ≥2 semanas (hidrolisada, proteína nova, elementar, rica em fibra, baixa gordura ou caseira); índice

ao menos semanal. Manter a dieta eficaz ≥12 semanas; transição após 12–14 semanas de remissão mantém

remissão em 31–79%. Dieta GI comum: resposta duradoura em só 17%

Antibiótico Empírico não recomendado (tilosina: resposta curta e recidiva alta). Colite granulomatosa: cultura de mucosa com

antibiograma

Prognóstico Hipocobalaminemia em 19–61% (fator negativo; cobalamina normal não exclui CIE); ECC baixo e hipoalbuminemia

pioram; imunossupressor só com inflamação documentada (histoplasmose pode piorar)

Adjuvantes Pré/pró/simbióticos ajudam junto com dieta ou imunomodulador, raramente sozinhos; transplante de microbiota

fecal: ainda sem recomendação

Quadro 4 – Vacinação (WSAVA 2024)

Ponto Recomendação

Essenciais –

cão

Cinomose, adenovírus (CAV) e parvovírus (CPV-

2)

Essenciais –

gato

Panleucopenia (FPV), calicivírus e herpesvírus-1

Conforme a

região

Raiva: essencial onde é endêmica.

Leptospirose: essencial onde endêmica, com

sorogrupos conhecidos e vacina adequada.

FeLV: gatos <1 ano e adultos com acesso à rua

Filhotes Doses a cada 2–4 semanas, a última com ≥16

semanas; reforço a partir de 26 semanas (não

esperar 12–16 meses)

Adultos Essenciais não mais que o necessário

(imunidade de anos; sorologia a partir de 20

semanas ajuda); não essenciais duram ~1 ano

Quadro 5 – RCP e fluidos (RECOVER

2024 · AAHA 2024)

Ponto Recomendação

Compressões 100–120/min, ciclos de 2 min, 10

ventilações/min

Drogas Adrenalina 0,01 mg/kg a cada 3–5 min (dose

alta retirada); atropina 0,05 mg/kg dose

única; vasopressina 1ª linha no ritmo

chocável refratário

Qualidade ETCO2 ≥18 mmHg (antes ≥15)

Desfibrilação 2 J/kg e, no 2º choque, 4 J/kg

Bolus de

choque

Cão 15–20 e gato 5–10 mL/kg em 15–30 min,

com reavaliação

Anestesia e

risco

Cão 5, gato 3–5 mL/kg/h; pesar a cada 6–12

h; ganho ≈10% = sobrecarga

Na prática: 1) SGLT2 só quando houver medidor de BHB e retorno diário garantido nos 14 primeiros dias; sem isso,

insulina. Gato >7 anos: T4 antes. 2) Não fazer curva glicêmica hospitalar em gatos: preferir frutosamina, sinais

clínicos e curva em casa/sensor. 3) Cão com diarreia crônica estável: até 3 testes de dieta de 2 semanas com CCECAI

semanal antes da endoscopia; sem metronidazol ou tilosina empíricos. 4) Calendário de filhotes com reforço às 26

semanas. 5) Cartaz INT-01 com RECOVER 2024 e INT-02 com bolus por espécie.

Fontes do aprofundamento: Bugbee A et al. 2026 AAHA Diabetes Management Guidelines for Cats. JAAHA 2026;62(3):65-93,

doi:10.5326/JAAHA-MS-7572 (SGLT2: resumo dvm360, fonte secundária); 2026 AAHA Diabetes Management Guidelines for Dogs (aaha.org;

resumo dvm360, 01/09/2026); Heilmann RM et al. ACVIM-endorsed consensus on canine chronic inflammatory enteropathy. JVIM

2026;40(1):aalaf017, doi:10.1093/jvimsj/aalaf017; Squires RA et al. 2024 WSAVA vaccination guidelines. JSAP 2024;65(5):277-316,

doi:10.1111/jsap.13718; Burkitt-Creedon JM et al. RECOVER 2024. JVECC 2024, doi:10.1111/vec.13391; Pardo M et al. AAHA 2024 Fluid

Therapy. JAAHA 2024;60(4):131-163; Bailey K et al. ACVAA 2025. Vet Anaesth Analg 2025, doi:10.1016/j.vaa.2025.03.015; Goggs R et al.

JVECC 2026, doi:10.1111/vec.70129.
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# Referência Acesso Link

1 IRIS, IRIS Guidelines 2026 (estadiamento DRC, tratamento cães/gatos,

graduação LRA)

PDF gratuito no site da IRIS

Acesso livre iris-kidney.com/iris-guidelines-1

2 Taylor S et al., 2026 iCatCare consensus guidelines on the diagnosis and

management of chronic kidney disease in cats, J Feline Med Surg 2026

acesso aberto; guias complementares gratuitos

Acesso livre doi.org/10.1177/1098612X261466553

3 Bugbee A et al., 2026 AAHA Diabetes Management Guidelines for Cats,

J Am Anim Hosp Assoc 2026

JAAHA 2026;62(3):65-93; texto integral gratuito por seções no aaha.org;

download do PDF completo pede login de membro

Acesso livre doi.org/10.5326/JAAHA-MS-7572

4 dvm360, AAHA launches feline-specific update to diabetes

management guidelines, dvm360 2026

notícia gratuita; data no site 20/05/2026 (não 26/06/2026) — conferir

Acesso livre www.dvm360.com/view/aaha-launches

-feline-specific-update-to-diabetes-ma

nagement-guidelines

5 AAHA, 2026 AAHA Diabetes Management Guidelines for Dogs

publicada em 31/08/2026; DOI/JAAHA não localizado; texto integral gratuito por

seções no aaha.org; download do PDF completo pede login de membro

Acesso livre www.aaha.org/resources/2026-aaha-di

abetes-management-guidelines-for-do

gs/

6 AAHA, 2026 AAHA Oncology Guidelines for Dogs and Cats

publicada em 01/01/2026; DOI/JAAHA não localizado; texto integral gratuito por

seções no aaha.org; download do PDF completo pede login de membro

Acesso livre www.aaha.org/resources/2026-aaha-on

cology-guidelines-for-dogs-and-cats/

7 Heilmann RM et al., ACVIM-endorsed statement: consensus statement

and systematic review on guidelines for the diagnosis and treatment of

chronic inflammatory enteropathy in dogs, J Vet Intern Med 2026

acesso aberto (CC BY-NC)

Acesso livre doi.org/10.1093/jvimsj/aalaf017

8 Won C, Updated guidance on canine chronic inflammatory enteropathy

discourages antibiotic use, encourages dietary trials, AVMA News

23/02/2026

citada pelo dvm360 (25/02/2026); link da matéria no avma.org não localizado

A confirmar –

9 Burkitt-Creedon JM et al., 2024 RECOVER Guidelines: Updated

treatment recommendations for CPR in dogs and cats, J Vet Emerg Crit

Care 2024

acesso aberto (CC BY-NC-ND); traduções gratuitas (inclui pt-BR) em

recoverinitiative.org

Acesso livre doi.org/10.1111/vec.13391

10 Pardo M et al., 2024 AAHA Fluid Therapy Guidelines for Dogs and Cats, J

Am Anim Hosp Assoc 2024

texto completo gratuito no JAAHA e no aaha.org

Acesso livre doi.org/10.5326/JAAHA-MS-7444

11 Squires RA et al., 2024 guidelines for the vaccination of dogs and cats –

WSAVA Vaccination Guidelines Group, J Small Anim Pract 2024

JSAP 2024;65(5):277-316; PDF gratuito no site da WSAVA (inclui versão em

português)

Acesso livre doi.org/10.1111/jsap.13718

12 WSAVA, 51º WSAVA World Congress 2026 (Varsóvia, 13–15/10/2026)

em parceria com FECAVA e PSAVA

Acesso livre wsava.org/congress

13 FECAVA, WSAVA/FECAVA/PSAVA World Congress 2026 (Varsóvia, 13–

15/10/2026)

EuroCongress 2026 realizado junto com o congresso da WSAVA

Acesso livre www.fecava.org/event/wsava-fecava-p

sava-world-congress-returns-to-warsa

w-in-2026/

14 Instinct (Worsham T), Plan Your 2026 CE: Top 15 Veterinary

Conferences, 2025

calendário de congressos 2026; não lista WSAVA/FECAVA

Acesso livre instinct.vet/blog/top-veterinary-confere

nces-2026/

15 Bailey K et al. 2025 ACVAA Monitoring Guidelines. Vet Anaesth Analg

2025.

citada no aprofundamento (monitorização anestésica)

Assinatura doi.org/10.1016/j.vaa.2025.03.015

16 Goggs R et al. Consenso sobre sepse e choque séptico em cães e gatos.

J Vet Emerg Crit Care 2026.

citada no aprofundamento (consenso de sepse 2026)

A confirmar doi.org/10.1111/vec.70129
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